
28.9. PONDĚLÍ alergeny

svačina

oběd

                  S T Á T N Í     S V Á T E K

svačina

29.10. ÚTERÝ

svačina Knuspi chléb, pomazánka ze sýru kiri, mléko, zelenina 1(1),7

oběd Polévka cuketová 1(1),7

Zapečená treska s rajčaty,  sýrem a bazalkou, brambory, ledový 4,7

salát,sirup, voda

svačina Sýr a křup, mléko, zeleninový mix 1(1),7

30.9. STŘEDA

svačina Rusti chléb, špenátová pomazánka, čaj, ovoce 1(1),3,7

oběd Polévka hrachová s krutony 1(1)

Bulgur se zeleninou a červenými fazolemi, sýr, salát z červené 1(1)

řepy, džus, voda

svačina Veka, švestková pomazánka, neslazené banánové mléko, ovoce 1(1),7

1.10. ČTVRTEK

svačina Chléb, tvarohová pomazánka,mléko, zelenina 1(1,2),7

oběd Polévka zeleninová s pohankou 9

Rozlítaní ptáčci na smetaně, kynutý knedlík, citronáda, voda 1(1),3,7

svačina Kukuřičné polstářky plněné,mléko, ovocný mix 7

2.10. PÁTEK

svačina Kukuřičné lupínky v mléce, čaj, ovocný mix 7

oběd Polévka kulajda 1(1),3,7

Peč.vepřová plec, brambory, dušené zelené fazolky, sirup, 1(1)

voda

svačina Kakaový žofík, mléko, ovoce 1(1),7


