
18.3. Pondělí alergeny

svačina Knuspi chléb, pomaz.ze žervé, mléko, zelenina 1(1),7

oběd Polévka zeleninová s cizrnovými noky 3,9

Pečené kuře, bramborovo-hráškové pyré, mrkvový 7

salát s pomerančem, čaj, voda

svačina Chléb, medové máslo, neslazený ovocný čaj, ovoce 1(1,2),7

19.3. Úterý

svačina Žitný chléb, pom.z krabích tyčinek, čaj, ovoce 1(1,2),4,7

oběd Polévka minestrone 1(1),9

Dukátové buchtičky s krémem, neslazený čaj, voda, 1(1),3,7

ovoce

svačina Chléb, perla, vařené vajce, mléko, zelenina 1(1,2),3,7

20.3. Středa

svačina Makovka s máslem, kakao, ovoce 1(1),3,7

oběd Polévka zeleninová s jáhlami 1(1),9

Hovězí tokáň, rýže basmati, citronáda, voda 1(1)

svačina Zeleninové hranolky,žitný chléb, mléko 1(1,2),7

21.3. Čtvrtek

svačina Chléb, sýrová pomazánka, mléko, zelenina 1(1,2),7

oběd Polévka mrkvová s nudlemi 1(1)

Rizoto s krůtím masem a zeleninou, strouhaný sýr, 7

červená řepa, sirup, voda 10

svačina Ovocná přesnídávka, piškoty, neslazený čaj, ovoce 1(1)

22.3. Pátek

svačina Krupicová kaše se skořicí, neslaz.čaj, ovoce 1(1),7

oběd Polévka brokolicový krém 1(1),7

Pečený králík, brambory, baby mrkev,řepík, voda 1(1)

svačina Chléb, ředkvičková pomazánka, mléko, ovoce 1(1,2),7


